|DCLA|

M50 Naam GBD Prestatie Plaats Datum
100m Vander Linden Bert| 26.06.1933 11"9]1 PR Kessel-Lo 13.07.1983
200m Vander Linden Bert| 26.06.1933 25"4 Kessel-Lo 17.08.1983
300m Groeninckx Marc| 09.02.1957 44"03 Kessel-Lo 31.08.2008
400m Neefs Marc| 27.05.1965 57"26 Kessel-Lo 27.05.2018
600m Neefs Marc| 27.05.1965 1'32"05 Sint-Truiden 05.07.2019
800m Neefs Marc| 27.05.1965 2'04"99 Oordegem 30.05.2015
1000m Neefs Marc| 27.05.1965 2'44"83 Dilbeek 22.07.2015
1500m Neefs Marc| 27.05.1965 4'19"63 Lyoin (FR) 04.08.2015
1 mijl Neefs Marc| 27.05.1965 4'42"32 Alken 04.07.2015
2000m Steven Decoster| 29.09.1971 6'22"69 Gooik 13.08.2022
3000m Ruell Marc| 19.08.1958 9'22"97 Deinze 14.06.2009
2 mijl Steven Decoster| 29.09.1971 10'52"47 Fleurus 03.09.2022
5000m Tom Van Ongeval| 25.05.1972 16'32"13 Ninove 28.05.2022
10000m Tom Van Ongeval| 25.05.1972 34'28"68 Kessel-Lo 08 06 2024
1 uur Francis René| 17.07.1933 16.600m Wespelaar 30.09.1983
Marathon Tom Van Ongeval| 25.05.1972 2u25'38| BR London (GBR) 02.10.2022
100mh 91,4 cm/10H Buelens Marc| 18.11.1955| 18"56 (-0,4)| PR Sint-Niklaas 02.06.2007
110mh 106 cm Vander Linden Bert| 26.06.1933 16"7| BR Heverlee 31.05.1984
400mh 91,4cm Beullens Jules| 23.01.1939 69"7 Heverlee 17.05.1989
400mh 84 cm| Dreckmeier Friedhelm *| 24.10.1959 72"71] PR Brasschaat 28.09.2013
2000m steeple 91 cm Huberland Thierry| 15.08.1961 7'52"59 Zele 21.08.2015
3000m steeple 91 cm Huberland Thierry| 15.08.1961 11'46"86 Deinze 11.06.2016
10 km op de weg Tom Van Ongeval| 25.05.1972 33'52" Lokeren 05,08,2023
Hoog Ronsmans Alain| 16.08.1958 1m67| PR Herentals 27.09.2008
Ver Vander Linden Bert| 26.06.1933 5m95| BR Merksem 28.04.1984
Polsstok| Dreckmeier Friedhelm *| 24.10.1959 2m20 Sint-Niklaas 28.09.2014
Kogel 7,260 kilo De Greef Lievin 1942 11m05( PR Kessel-Lo 29.05.1994
Kogel 6 kilo De Greef Lievin 1942 12m37 Vilvoorde 20.06.1992
Discus 2 kilo De Greef Lievin 1942 30m15| PR Heverlee 03.06.1998
Discus 1,5 kilo| Dreckmeier Friedhelm *| 24.10.1959 34m40 Tienen 02.10.2010
Speer 800 gr. Everaerts Eddy| 21.05.1962 42m17 Lanaken 08.06.2014
Speer 700 gr. N| Dreckmeier Friedhelm *| 24.10.1959 34m38 Stekene 28.08.2010
Hamer 6 kilo| Dreckmeier Friedhelm *| 24.10.1959 46ml11| PR Wespelaar 18.09.2010
Hamer 7,260 kilo| Dreckmeier Friedhelm *| 24.10.1959 37ml16| PR Kessel-Lo 14.08.2010
Gewichtwerpen 11,34 kilo| Dreckmeier Friedhelm *| 24.10.1959 16m41| PR Wespelaar 18.09.2010
Vijfkamp| Dreckmeier Friedhelm *| 24.10.1959 2.493 ptn Dilbeek 04.08.2012
Vijfkamp| Dreckmeier Friedhelm *| 24.10.1959 2.650 ptn. Dilbeek 03.08.2013

speer 800 gr. 31m86, ver 4m57,200m 26"68, discus 2 kilo 30m90, 1500m 5

Tienkamp| Dreckmeier Friedhelm *| 24.10.1959 4.773 ptn| PR | Zittau (D)[16 en 17.08.2012

100m 13"20 W+0,6, ver 4m79 W-0,5, kogel 6K 9m56, hoog 1m48, 100mh 0,9

400m 65"30, discus 1,5K 31m47, polsstok 1m80, speer 700gr. 26m18, 150¢




Werpvijtkamp

Dreckmeier Friedhelm * 24—.10.1959'

3.180 ptn| PR |

Tienen

02.10.2010

hamer 6 kilo 43m98, kogel 6 kilo 10m81, discus 1,5 kilo 34m40, speer 700 §

gewichtwerpen 11,34 kilo 15m54 |




